
 

 
 

Maanantai 4.8. 
Salaattilajitelma 

**** 
Porsaanleikkeitä ja paprikamajoneesia L 

Höyrytettyjä kasviksia M, G 
Perunaa M, G 

 
Tiistai 5.8. 

 Salaattilajitelma 
**** 

Kermaista kanakastiketta L, G 
Paahdettuja yrttijuureksia M, G 

Riisiä M, G 
 

Keskiviikko 6.8. 
Salaattilajitelma 

**** 
Jauhelihamureketta viherpippurikastikkeella L, G 

Kauden kasvispaistosta M, G 
Perunamuusia M, G  

 
Torstai 7.8. 

Salaattilajitelma 
**** 

Possu-nuudeliwokkia L 
Kasviswokkia L 

Täytetyt paprikat L, G 
 

Perjantai 8.8. 
Salaattilajitelma 

**** 
Kana-pekonipastaa L 

Falafelpyöryköitä ja sitruunajogurttia L, G 
 
 

G = gluteeniton 
L = laktoositon 
M = maidoton 
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